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InsStaldcia hybridnej podlahy
bez integrovanej podlozky

Déolezité informacie pred rozhodnutim o instalacii hybridného podlahového
systému

1.
Pred dodanim podlahy na miesto
instaldcie musia byt v budove namon-

tované dvere a oknd a musia byt do-

koncené vietky ,,mokré" prdace, napr.

omietanie, vystavba priecok, malova-

nie atd. Ak sa pod miestom instaldcie

45%-60%

podlahy v budove nachddzajl pivnice,
musia byt suché a dobre vetrané. Hy-
bridné podlahy sa moézu instalovaf vo
vsetkych obytnych priestoroch, ako su
izby, spdlne, kuchyne a kupelne, ako qj
vo vAcsine verejnych priestorov.

Baliky obsahujice hybridné dosky sa
musia pocas prepravy a vyklddky mani-
pulovat opatrne, aby nedoslo k ich me-
chanickému poskodeniu.  Hybridné
dosky

v pévodnom obale sa musia skladovat
na suchom mieste, v horizontdinej po-
lohe, na paletdch alebo drevenych
frdmoch. Medzi obalom hybridnych do-
siek a podlahou musi byt volny priestor
minimdlne

75 mm medyzi obalom hybridnych dosiek



O

Concrete <2% CM
Anhidrite <0,5% CM

¢

Concrete <1,8% CM
Anhidrite <0,3% CM

a podlahou. Hybridné dosky by mali byt
skladované v pévodnom obale v miest-
nosti, kde budu polozené, najmenej 48
hodin, aby sa mohli aklimatizovaf. Te-
plota vzduchu by mala byt medzi +18 °C
a +24 °C. Relativna vihkost vzduchu me-
dzi 45 % a 60 %.

2

Obsah vihkosti dreveného podkladu
(alebo drevnych dosiek) nesmie pre-
siahnuf 12 %. Obsah vihkosti betdénovych
podkladov bez podlahového vykurovao-
nia nesmie presiahnut 2 % a obsah
vlhkosti anhydritovych podkladov ne-
smie presiahnut 0,5 %. Vysledky merania
musia byt zdokumentované.

3.

Pri instaldcii hybridnych dosiek na pod-
lahové vykurovanie nesmie obsah
vihkosti beténového podkladu prekrocit
1.8 % a obsah vlhkosti anhydritového
podkladu nesmie prekroCit 03 %.
Vysledky merania je potrebné zdoku-
mentovat.

4,

Maximdina pripustnd nerovnost moéze
byt az 3 mm, merand na dizke 2 m.
Lokdina nerovnost nesmie presiahnut 2
mm na dizke 1 m.

5.

Pred zacatim instaldcie hybridnych do-
siek je potrebné podklad zamiest alebo
vysaf. Podklad musi byt bez prachu,
necistot, farby, laku, vosku, mastnoty,
oleja, tvrdidiel, tesniacich materidlov,
rozpUstadiel, piesku, zvyskov lepidla,
mastnoty a inych cudzich Iatok.



6.

Podklad musi byt suchy, stabilny, bez
Skrabancov a frhlin a cCisty bez vidi-
telnych necistot. Trhliny
a defekty v cementovom alebo anhy-
dritovom podklade je potrebné vypinit.
V pripade plavajucejinstaldcie na kera-
mické dlazdice je potrebné vyplinif skary
Sirsie ako 5 mm a hlbsie ako 2 mm.
Pri lepeni vyplnte vietky Skary medz
dlazdicami tmelom a postupujte podla
pokynov vyrobcu lepidla.

Informd&cie o lepidle odporiucanom na
instaldciu hybridnych podldh ndjdete
na strdnke www.barlinek.com

Drevotrieskové dosky, OSB dosky a
drevotrieskové  dosky  musia byt
konstrukéne pevné a instalované v
sUlade s odporucaniami vyrobcu do-
siek. Odporucame instalovat dosky na
bdze dreva v dvoch vrstvdch, spojené
drevenymi skrutkami. Okraje jednej
vrstvy dosiek by mali byt instalované v
presunutom vzore vo vzfahu k druhej
vrstve. Podklad z dosiek na bdze dreva
musi poskytovat dostatoény tuhost a
oporu pre spravnu instaldciu hybridnej
podlahy. Spoje dosiek musia byt hladké
a nesmuU sa pri zatazeni ohybat ani
pruzne reagovaf. Vietky hlavy skrutiek
musia byt mierne zapustené pod povrch
dosky.

7.

Pre pldavajicu instaldciu pouzite pod-
lozku s nasledujucimi parametrami:

CC - dlhodobé statické zatazenie = 90
kPa

CS - kratkodobé zatazenie = 400 kPa

DL - dynamické zatazenie = 4 000 000
cyklov

8.

Hybridné dosky sa nesmu instalovat na
existujlce mdakké kobercové krytiny,
mdkké PVC krytiny, koberce a iné po-
dobné materidly.

9.
Pri instaldcii je potrebné pouzit hybridné
dosky z viacerych baleni a vybrat ich


http://www.barlinek.com/

podia farby, aby sa dosiahol vyvazeny
vizudiny efekt podiahy.

Pri objedndvani podlahy objednajte
priblizne o 3 % viac dosiek, ako je
namerand plocha podlahy. Ak je v
miestnosti vela uhlov alebo prekdzok,
hybridné dosky sa instaluju diagondine
cez miestnost alebo na spoje s
keramickymi dlazdicami a moéze byt
potrebnych priblizne 10 % navyse.

10.

Pred instaldciou by mal investor alebo
instalatér skontrolovat hybridné dosky a
overit, ¢i zodpovedaju objedndvke.
Dosky je potrebné skontrolovat z hladi-
ska kvality, povrchovej Upravy, lesku,
farby a mechanického poskodenia
(vSetky informdcie ndjdete na etikete, v
ndvode alebo na karticke produktu). V
pripade pochybnosti by investor alebo
instalatér nemal pouzivaf Ziadnu hy-
bridn0 dosku, ktor0 povazuje za
nevhodny na instaldciu, a mal by sa
okamzite obrdtit na predajcu. Instaldcia
poskodenej hybridnej dosky, ktord nie je
v sUlade s objedndvkou, md viditelné
vady alebo neprijatelné vizudine vlast-
nosti, bude mat za ndsledok stratu
zAruky.

11.

Tazké predmety, ako sU kuchynské
ostrovCeky a ndbytok, mozno umiestnif
na podlahu bez potreby dilatacnych
skar okolo pevnych prvkov.

Je viak potrebné vytvorit dilatacnd me-
dzeru po obvode okolo pevnych prvkov
spojenych S podlahou, napr.
vodovodnych a kanaliza¢nych
systémov.



12.

Odporicané ndradie a materidly na
instaldciu podlahy:

[ ]

[ ]

[ ]
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Maximdlne

Ochranné okuliare

Vysdvac alebo metla
Chrdnice kolien

Ochranné rukavice

Kladivo s bielou gumovou
hlavou

Rozpinacie kliny

Kovové pazuriky

Meracie pdsmo

Ceruzka

Elektrickd pila

Vodovdha

Rezaci n6z

Lepiaca pdska

Podlozka pod dosku (voli-
telné lepidlo)

rozmery pbdorysu

domu/bytu, pri ktorych pldavajica hy-
bridnd podlaha nevyzaduje dilatacné
skary v dverovych otvoroch, sU 12mx 12

m.



Instalacia hybridnych dosiek v plavajicom systéme

14.

RozloZzte podlozku pre dosky. Susediace
pdsy podlozky by mali byt instalované
tangencidine k sebe.

Pre pldvajicu instaldciu pouzite pod-
lozku s nasledujucimi parametrami:

CC - dlhodobé statické zatazenie = 90
kPa

CS - kratkodobé zatazenie = 400 kPa

DL - dynamické zatazenie = 4 000 000
cyklov

Je délezité, aby podlozka bola schopnd
odolavat réznym typom zafazeniam
pocCas celej svojej Zivotnosti. Pouzitie
podlozky s nizs§imi parametrami bude
mat za ndsledok nespravnu instaldciu
podlahy a stratu zdruky.

Spoloénost Barlinek poniUka $pecidinu
podloiku Extreme 1.5, ktord spiria uve-
dené technické poziadavky.

15.

Instaldciu zacnite na lavej strane steny a
pokracujte doprava. Dilataénd me-
dzera by mala byt minimdine 10 mm. Di-
lata&né kliny pomézu udrzat rovnaku
velkost medzery. Dilataénd medzera by
mala byt vytvorend po obvode miest-
nosti a okolo akychkolvek inych
prekdzok, ako sU stipy, schody, kera-
mické dlazdice atd.

16.

Krdtky okraj druhej hybridnej dosky pri-
lozte k okraju prvej dosky. Uistite sa, ze
okraje sU presne zarovnané. Spojené
dosky musia byt presne zarovnané v
priamke.

17.

Jemne poklepte na spoj okrajov gu-
movou palicou a upevnite zdmok v po-
radi poklepania 1 a 2. Ked je zdmok
sprdvne upevneny, hornd vrstva dosiek
by mala byt v jednejrovine a medzi spo-
jenymi prvkami by nemal byt viditelny
rozdiel v Jrovni.



18.

Na rezanie hybridnych dosiek mézete
pouzit ruénu pilu alebo elektricky pilu.
Nezabudnite po rezani poslednej hy-
bridnej dosky nechat dilatacnd me-
dzeru aspori 10 mm. Odporicand dizka
poslednej rezanej dosky (A) v prvom
rade podlahy by mala byf minimdlne
200 mm. Ak je rezany kus (B) dIhsi ako
200 mm, mbzete ho pouzit na zacatie
instaldcie druného radu podlahy. Vzdia-
lenost medzi koncovymi spojmi v dvoch
susednych podlahovych listdch by mala
byt minimdine 200 mm.

19.

Vlozte prvi hybridnU dosku do druhého
podlahového pdsu pod uhlom priblizne
30° do zAdmku dosky v prvom podia-
hovom pdse.

Minimalna dizka instalovanej dosky by
mala byf aspor 200 mm.

20.

Ak doska pocas instaldcie neklesd
volne, naklonte ju striedavo nahor a na-
dol a jemne ju pritlacte.

21

Dosku poklepte po dlhej strane pomo-
cou poklepdvacieho bloku. Pri instaldcii
hybridnych dosiek vidy poklepdvajte
zAmky na dlhej strane.

22.

Vlozte druhU dosku do druhého radu
podiahy pod uhlom priblizne 30° do
zAmku dosky instalovanej v prvom rade.



23.
Dosku zatlacte smerom k sebe tak, aby
sa kratke hrany dotykali.

24.

Po spusteni montovanej dosky a spojeni kr&t-
kych strdn upevnite zdmok poklepanim kla-
divom v poradi 1 a 2.

25.

Dosku poklepte po dlhej strane klo-
divkom. Pri instaldcii hybridnych dosiek
vzdy poklepte zdmky po dihej strane.

26.

Pre radiatorové rurky v hybridnej doske
vyrezte otvory s priemerom o 20 mm
VACSIm.

27.

Vytvorte otvory v doske. Nakreslite
Ciaru cez stred otvorov a dosku vyrezte
pilou.



28.
Vystrihnnuty kus dosky prilepte spét na
miesto pomocou stavebného lepidla.

29.
Pomocou kovového pazirika zatlcte
posledny rad hybridnych dosiek.

30.

Po instaldcii celej podlahovej plochy
namontujte dekorativne listy. Listy by sa
mali pripeviovat k stendm iba pomo-
cou montdznych spbén alebo
montdzneho lepidla.

31.

Krizové spoje v susednych podlahovych
listdch nie sU povolené.

Minimdiny odpordcany posun spojov na
kradtkych hrandch hybridnych dosiek v
susednych podlahovych listdch musi byt
vacsi ako 200 mm.

32.

Délezité: V priechodoch z jednej miest-
nosti do druhej nie je potrebné vytvdarat
dilatacné 3kary. Vytvdrame ich len na
stendch a inych prvkoch trvalo zabu-
dovanych do budovy, napr. schodoch,
stiboch a inych prekdzkach. Maximdalne
rozmery pobdorysu domu/bytu, kde
pldvajuca hybridnd podlaha nevyzao-
duje dilatacné spoje v dverovych otvo-
roch, sU

12mx12m.



Instalacia hybridnych dosiek vo vihkych miestnostiach
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33.

Hybridné dosky je moziné instalovaf v
kUpelniach a inych miestnostiach, kde
mbze déjst k rozliatiu vody.

V takychto miestnostiach odporiucame
pouZit lepeny montdzny systém. V tomto
pripade je moiné znizit velkost
obvodovej dilatacnej skdry na 3 mm. Ak
sU dosky nalepené na podklad v inych
miestnostiach, nie je potrebné vytvdarat
dilata¢ny medzeru v dverovom rdme.
Ak sU hybridné dosky instalované ako
pldvajuca podiaha v inych miest-
nostiach, je potrebné vytvorit dilataénuy
medzeru v dverovom rdme s mi-
nimdalnou Sirkou 5 mm (prispdsobeny
typu maskovacej dilatacnej listy).

Na lepenie podlahy pouzite od-
porucany lepiaci systém. Viac in-
formdcii ndjdete na stradnke barli-
nek.com

Pri pldvaijucej instaldcii vzdy vytvorte po
obvode dilatacny medzeru sirokU 5 mm.
V kupelniach s podlahovym klrenim,
bez ohladu na zvoleny systém instaldcie
(plavajuci alebo lepeny), je potrebné
vytvorit dilata&nlU medzeru v dverovom
rédme, aby bola kipelna oddelend od
ostatnych miestnosti.

Dilatac¢né $kdry sa musia pouzif okolo
stien, sprchovych vaniciek, vanou,
zdchodovych mis a inych prekdzok
frvalo pripevnenych k podlahe.

Dolezité:

Hybridné dosky sa nesmu instalovat do
sprchovych vaniciek, vani, sdun, ba-
zénov ainych podobnych priestorov vy-
stavenych dlhodobému kontakiu s
vodou.



Instalacia hybridnych dosiek pomocou lepidla

34.

Pri lepeni hybridnych dosiek na podklad
pouZite $pecidine lepidld. Po instaldcii
niekolkych radov dosiek pritlacte pod-
lahu tazkymi predmetmi (napr. ne-
pouzitymi baleniami dosiek).

V zdvislosti od zvoleného lepidla pouzite
stierku B1, B2 alebo B3.

e Hybridné dosky - lepte iba od-
porucanymi lepidlami; in-
formdcie sU k dispozicii na
www.barlinek.com

e Skonfrolujte tvrdost poteru skrab-
kou Ri - napnutie pruziny
v spodnej polohe.

e Pofery je nutné zbrUsit — anhydri-
tové potery je nutné brusit, kym
nie je viditelnd zrnitost.

e Pri lepeni na anhydritové potery
je nevyhnutné pouzit zdkladny
ndater

e Samonivela¢né hmoty -
pouzivajte hmoty CT (na bdze
cementu) s pevnostnymi para-
metrami

e minimdine C25, Fé.

Instaldcia hybridnych dosiek na podlahové chladiace systémy
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35.

Je velmi dolezité, aby bol podiahovy chla-
diaci systém vybaveny vhodnymi regu-
lac&nymi systémami, ktoré zabranuju kon-
denzdcii vodnej pary na povrchu podiahy.
Aby sa tomu zabrdnilo, teplota studenej
vody v potrubiach by nemala klesnif pod
stanovenU hodnotu. Kazdd miestnost s pod-
lahovym chladiacim systémom by mala byt
vybavend senzorom, ktory meria relativnu
vihkost vzduchu vo vzfahu k teplote na povr-
chu dosiek a prerusuje privod studenej vody
pred dosiahnutim tzv. rosného bodu, t. . ked
sa vodnd para kondenzuje na povrchu do-
siek.

Termostaty v miestnostiach by nemali byt na-
stavené na teplotu nizsiu ako 23 °C. Okrem
toho by rozdiel medzi teplotou na termostate
a feplotou v miestnosti nemal presiahnut 5
°C. Priklad: teplota v miestnosti 30 °C, teplota
nastavend na termostate min. 25 °C.

Systém podiahového chladenia by mal byt
chrdneny pred poklesom teploty vody v
systéme pod +18 °C.


http://www.barlinek.com/

Maximdiny tepelny odpor instalovanej pod-
lahy spolu s podkladom nesmie prekrocit
R<0,15 mZK/W. Na dosiahnutie minimdineho
tepelného odporu odportca Barlinek systém
instaldcie podlahy lepenim alebo poutzitie
podkladu s velmi nizkym koeficientom tepel-
nej straty: EXTREME 1,5

48 hodin pred instaldciou podiahy vypnite
podlahové kurenie. Po instaldcii podlahy ho
mozete opdf zapnut po 48 hodindch.
Obsah vihkosti v.cementovej potere by mal
byt maximdine 1,8 % a v anhydritovej potere
0.3 %. Merania by sa mali vykondvat karbi-
dovou metddou, zndmou ako CM.

Ostatné parametre instaldcie a pouzivania
sU v sUlade s instalacnymi pokynmi a pod-
mienkami pouzivania a Udrzby hybridnych
podldh. Viac informdcii ndjdete na strdnke
www.barlinek.com

Rozhodnutie o mozZnosti pouZitia podlahov-
ého chladenia vyZaduje vypracovanie te-
pelnej bilancie v projektovej fdze. Vynecha-
nie tejto fdzy modze viest k nesprdvnemu
vyberu zariadenia a nedostatocnému
vykonu celého chladiaceho systému.

Instalacia hybridnych dosiek na podlahové vykurovacie systémy
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36.

Hybridné podlahy je mozné instalovat
na vodné alebo elektrické podlahové
vykurovacie systémy pomocou lepenia
alebo plavajucejinstaldcie.

Pre pldvajicu instaldciu pouzite pod-
lozku s nasledujucimi parametrami:

CC - dlhodobé statické zatazenie = 90
kPa

CS - kratkodobé zatazenie = 400 kPa

DL - dynamické zatazenie = 4 000 000
cyklov

DOLEZITE!

Pred poloZzenim hybridnych dosiek na
podlahové vykurovanie je potrebné
podlahovu stierku zahriaf a vypracovat
sprdvu o vykurovani. To plati len pre
nové, nevykurované podlahové stierky,
do ktorych je zabudovany vykurovaci
systém. Proces zahrievania podlahove;j
stierky by sa mal vykondavat gj v lete. In-
formdcie o vykurovani poteru a spréva
sU k dispozicii na strdnke www.barli-
nek.com. Ak je nainstalované tepelné
Cerpadlo a program podlahového


http://www.barlinek.com/
http://www.barlinek.com/
http://www.barlinek.com/
http://www.barlinek.com/
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vykurovania, musime vykonaf cyklus
podlahového vykurovania v sUlade s
programom . Pri lepeni na podklad po-
stupujte podla odporiucani vyrobcu le-
pidiel Barlinek, ktoré sU k dispozicii na
www.barlinek.com.
Maximdlna teplota na povrchu hybrid-
nej podlahy pocas prevdadzky vyku-
rovacich systémov nesmie prekrocit 27
°C.
Obsah vihkosti v potere v pripade
instaldcie na podlahové kdrenie nesmie
prekrocit:
* 1,8% CM pre cementové potery
¢ 0,3% CM pre anhydritové potery
Aby sa zabrdnilo nerovnomernému fun-
govaniu jadra hybridnej dosky, je po-
trebné vykurovat celU plochu podlahy.
Tym sa zaruci aj najvyssi komfort
pouZivania (Ziadne chladnej§ie miesta
na podlahe) .
Podlahy s podlahovym vykurovanim
nesmu byt pokryté kobercami.
Ndbytok umiestneny na podlahovom
kireni, napr. pohovky, by mal mat
nozicky vysoké minimdlne 10 cm.
Pocas instaldcie nezapinajte vykurovaci
systém. Pocas instaldcie hybridnych
podldh musi byt podiahové vykurovanie
vypnuté a povrchovd teplota podkladu
(potéru) by mala byt medzi +18 °C a +24
°C.
Systém podlahového vykurovania sa
nesmie zapnuf skér ako 48 hodin po
instaldcii hybridnej podiahy.
Pri pouzZivani hybridnych podidh na
podlahdch vybavenych podlahovym
kUrenim je potrebné mat na pamati, ze
tekutiny rozliate na povrch podlahy
mozu rychlejsie vyparovat. Preto je po-
tfrebné co naqjskdr odstrdnit z povrchu
podlahy vietky Skvrny spdsobené tekuti-
nami, ako je vino, mo¢, mlieko atd., pre-
toze zaschnutie na povrchu hybridnych
dosiek moéze spbdsobif trvalé zafarbenie
podlahy.
Vyska poteru nad vykurovacimi prvkami
by mala byt minimd&ine 20 mm.
e Je nutné pouizit reguldtory te-
ploty.
e Je nutné pouizit snimace teploty
podlahy.
e Pre instalatérov sa odporica
pouzitie tepelnych tesneni.



http://www.barlinek.com/

Udriba a pouiivanie hybridnych podidh
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37.
Na vstupoch do bytu by mali byt umiest-
nené ochranné rohoze. Podlahu

chrdnte pouZitim rohoZi vonku a/alebo
vo vnutri vietkych vstupov. Rohoze za-
chytdavaju necistoty, piesok, kamienky a
iné tuhé Castice a absorbuju vihkost. Ro-
hoze udrziavajte v Cistote. Na hy-
bridnych podlahdch nepouZivajte ro-
hoze s latexovou alebo gumovou pod-
lozkou, pretoze niektoré zlozky tychto
materidlov mézu podiahu trvalo znedi-
stit alebo poskodit. Rohoze urcené na
pouZzitie na hybridnych doskédch musia
byt oznacené ako ,nezanechdvajice
Skvrny*.

38.

Vietok ndbytok a iné zariadenia, ktoré
prichddzaju do styku s podlahou, by
mali byf vybavené ochrannymi pod-
lozkami, napr. plstenymi podlozkami,
ktoré by sa mali pravidelne vymienaf.

39.

Na plastové ochranné rohoze by sa mali
pouzivaf kresld a iny ndbytok vybaveny
tvrdymi plastovymi kolieskami, by sa mali
pouzivat na plastovych ochrannych ro-
hoziach. Ak sa ochranné rohoze
nepouzivaju, kolieska nahradte
kolieskami uréenymi pre tvrdé podlahy

(typ W).

40.

Podlaha vystavend sinecnému Ziareniu
(UV  Ziareniu) zmeni svoju pdvodnu
farbu.

41.

Podlaha je vyrobend v tovdami
a je pripravend na pouzitie ihned po
instaldcii.

Podlahu osetrujte iba prostriedkami
urcenymi na tento Ucel. Pokyny na
Udrzbu  podldhhybrid ndjdete na
strdnke www.barlinek.com



http://www.barlinek.com/

%.

R.H
45%-60%

DOLEZITE

42.
18°C-24°C Pocas pouzivania by mala byt teplota v

- 64,4°F-75,2°F

Nikdy nepouzivajte vysdvace s
kefami, ktoré by mohli podiahu
poskodit.

Rozliatu tekufinu ihned od-
strante.

Podlahu vysajte alebo zame-
tajte, aby ste odstranili vietky
Castice, ktoré by ju monhli poskria-
baf.

Mbzete pourzit vihkU handricku s
odporUcanym prostriedkom na
starostlivost o podlahu alebo bez
neho. Po cCisteni nenechdvajte
na podlahe mokré stopy.

Na Cistenie podlahy ne-
pouzivajte vysokotlakové Cistice
ani parné cistice.

Strihajte pazuriky domdcim zvie-
ratdm, aby nedoslo k poskode-
niu podiahy.

Po podlahe neprendiajte fazky
ndbytok ani zariadenia.

Pouzitie inych prostriedkov na
Udrzbu podlahy ako tych, ktoré
odporiuca Barlinek, mobze
poskodit vrstvu laku, spbsobit
zmeny farby a lesku a viest k
tvorbe skvin.

Nepouzivajte vosk, parafin ani
produkty na bdze silikdnu.

Na kazdodennu starostlivost od-
poriCame suché Ccistenie (vy-
sdvanie, zametanie).

Podlahu Cistite mopom v smere
dosiek.

miestnosti medzi +18 °C a +24 °C a re-
lativna vihkost vzduchu medzi 45 % a 60

Webovd strdnka barlinek.com obsahuje Podmienky pouzivania a starostlivosti o hybridné

podliahy a Zaruéné podmienky pre hybridné podlahy.
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